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Niniejszy dokument stanowi zatgcznik do Miejskiego Planu Adaptacji do
zmian klimatu dla Gminy Miasto Lubartow i rozwija jego zapisy w obszarze
zazielenienia miasta oraz zrownowazonego zagospodarowania wod
opadowych. Celem zatacznika jest przedstawienie zasad i zalecen
kompleksowej koncepcji dziatan opartych na rozwigzaniach bfekitno-
zielonej infrastruktury (BZI), ktére wspierajq adaptacje miasta do skutkow
zmian klimatu, takich jak fale upatéw, susze, nawalne opady i lokalne

podtopienia.

Dokument +taczy koncepcje zazieleniania miasta oraz koncepcje
zagospodarowania woéd opadowych oraz okresla cele, priorytetowe obszary

interwencji oraz katalog rozwigzan, ktére majg na celu:

J zwiekszenie odpornosci miasta na ekstremalne zjawiska
pogodowe,

. poprawe jakosci zycia mieszkancéw,

. wzmocnienie  biordznorodnosci i atrakcyjnosci  przestrzeni
publicznych.

Przedstawione dziatania sq spojne z krajowymi i europejskimi kierunkami
polityki klimatycznej oraz wpisujg sie w dlugofalowg strategie

zrébwnowazonego rozwoju Lubartowa.



Lubartéw, podobnie jak wiele miast w Polsce, stoi w obliczu nasilajgcych sie
skutkdéw zmian klimatu opisanych szczegdtowo w Planie adaptacji do zmian
klimatu dla Gminy Miasto Lubartéw. Analizy zawarte w Miejskim Planie
Adaptacji wskazujg na kilka kluczowych =zagrozen i problemow

srodowiskowych, ktdre wymagajq pilnej interwencji:
Ekstremalne zjawiska pogodowe

Fale upatéw - coraz czestsze i dtuzsze okresy wysokich temperatur
powodujg wzrost ryzyka przegrzewania przestrzeni miejskich, szczegdlnie

w centrum, gdzie wystepuje efekt Miejskiej Wyspy Ciepta.

Susze i nawalne opady - obserwuje sie wydluzenie okreséw
bezdeszczowych, przeplatanych intensywnymi opadami, ktére prowadza do

lokalnych podtopien i przecigzenia systemu odwodnienia.
Deficyt terenow zieleni

W Scistym centrum miasta, wzdtuz ul. Lubelskiej, wystepuje wyrazny
niedobor powierzchni biologicznie czynnej. Historyczne ,betonowanie”
przestrzeni publicznych ograniczyto naturalng retencje wod opadowych

i pogorszyto warunki mikroklimatyczne.

Poza Parkiem Miejskim oraz przestrzenig nad Wieprzem brak jest istotnych

terendéw zielonych.
Niewydolnos¢ systeméw odprowadzania wod opadowych

Obecna infrastruktura odwodnieniowa nie jest w petni przystosowana do
intensywnych opaddéw, co zwieksza ryzyko zalewania ulic i poses;ji.
Niewystarczajgca iloS¢ rozwigzan retencyjnych bedzie potegowat skutki

nawalnych deszczy.
Spadek jakosci przestrzeni publicznych i bior6znorodnosci

Niedostatek zieleni wptywa negatywnie na jako$¢ powietrza, ogranicza

przewietrzanie miasta i obniza komfort zycia mieszkancow.



Prognozy klimatyczne dla Lubartowa

W perspektywie najblizszych dekad przewiduje sie dalszy wzrost srednich
temperatur, wydiuzenie okresdw suszy oraz zwiekszenie intensywnosci
opaddow nawalnych. Zgodnie z zapisami Planu adaptacji do zmian klimatu
dla Gminy Miasto Lubartow wymaga to wdrozenia szeregu rozwigzan.
W zakresie zazieleniania oraz gospodarki wodami opadowymi rekomenduje
sie stosowanie rozwigzan opartych na naturze (NBS) i budowe sieciowego
uktadu BZI, ktory poprawig retencje wod, mikroklimat i odpornosé miasta

na zmiany klimatu.



Dziatania w ramach koncepcji zostang skoncentrowane w czterech strefach

funkcjonalno-przestrzennych, wymagajacych zréznicowanego podejscia:
Centrum miasta (Strefa sr6dmiejska)

Jest to obszar o najwiekszym deficycie zieleni i najwyzszym stopniu
uszczelnienia gruntu. Interwencja skupi sie tu na "rozszczelnianiu"
nawierzchni, tworzeniu parkéw kieszonkowych w lukach zabudowy oraz

wprowadzaniu zieleni przyulicznej (zielone ulice).

Dolina Wieprza i Staw Patacowy (Strefa przyrodniczo-rekreacyjna)
Obszar o kluczowym znaczeniu hydrologicznym. Planuje sie tu dziatania
renaturyzacyjne, majace na celu zwiekszenie naturalnych funkcji
retencyjnych doliny rzecznej, ochrone Stawu Patacowego, a takze budowe

zbiornika retencyjnego prze rzece Wieprz.
Osiedla mieszkaniowe (Zabudowa wielorodzinna)

Tereny o0 duzym potencjale modernizacyjnym. Dziatania obejma
wprowadzanie ogrodow deszczowych zbierajacych wode z rynien oraz,
w miare mozliwosci technicznych i lokalizacyjnych innych rozwigzan NBS

zwiekszajacych zagospodarowanie wdéd opadowych na miejscu.
Tereny przemystowe

Obszary te zostang wyposazone w rozwigzania retencjonujagce wody
z obiektéw wielkopowierzchniowych oraz drog i parkingéw. Planowane jest
zwiekszenie roli rozwigzan nasladujacych rozwigzania naturalne (NBS)
zwiekszajace wielkos¢ retencji jak rowniez poprawiajgce jakos¢ przestrzeni

gospodarczej.



Wdrazanie btekitno-zielonej infrastruktury Lubartowa opierac sie bedzie na

czterech filarach:

Rozw0j terenow zieleni

Parki kieszonkowe: adaptacja niewielkich, niezagospodarowanych
skwerow miedzy budynkami na kameralne strefy zieleni dostepnej
dla mieszkancow.

miejskie lasy kieszonkowe: sadzenie gestych, szybko rosngcych
grup drzew i krzewéw na matych powierzchniach, co przyspiesza
tworzenie mikroklimatu w miescie.

Szpalery drzew: systematyczne uzupetnianie nasadzen wzdtuz
gtownych arterii komunikacyjnych w celu tworzenia korytarzy

cienia.

Retencja i zrbwnowazone gospodarowanie woda

Ogrody  deszczowe i niecki bioretencyjne: specjalnie
zaprojektowane rabaty roslinne w obnizeniach terenu, filtrujace
i zatrzymujace wode opadowg z dachéw i chodnikow.
Rozszczelnianie nawierzchni: zastepowanie asfaltu i betonu na
parkingach oraz placach nawierzchniami przepuszczalnymi
(np. kratka trawnikowa, zwir, fugi mineralne).

Mata retencja wodna: budowa i odtwarzanie matych zbiornikéw

wodnych oraz stawow petnigcych funkcje buforowg podczas ulew.

Renaturyzacja ekosystemow

Btekitno-zielone korytarze: taczenie odizolowanych plam zieleni
w spdjng sie¢, umozliwiajgcg przemieszczanie sie ludzi
i przewietrzanie miasta.

Ochrona woéd Stawu Patacowego i doliny Wieprza: Kompleksowe
dziatania na rzecz ochrony jakosci wody Stawu Patacowego oraz

ochrona doliny rzecznej przed zabudowa.



Adaptacja przestrzeni publicznej

Zielone przystanki: montaz wiat przystankowych z roslinnym
dachem oraz pnaczami na $cianach bocznych.

Parki deszczowe: wielofunkcyjne tereny rekreacyjne, ktore
w czasie deszczu bezpiecznie gromadzg nadmiar wody, a na co
dzien stuzg jako plac zabaw czy miejsce wypoczynku.

System zielonych ulic: przebudowa paséw drogowych
uwzgledniajgca priorytet dla zieleni i retencji wod w pasie

drogowym.



Zielone rowy

Opis: ptytkie, obsadzone roslinnoscig zagtebienia terenu, ktére
zbierajg wode opadowg z drdg i parkingow.

Funkcje: retencja, infiltracja, oczyszczanie woéd opadowych.
Korzysci: redukcja podtopien, poprawa mikroklimatu,

zwiekszenie bioréznorodnosci.

Niecki infiltracyjne

Opis: ptytkie zagtebienia zatrzymujace wode opadowq
i umozliwiajace jej infiltracje do gruntu.

Funkcje: spowolnienie odptywu, oczyszczanie wéd, retencja.
Korzysci: ograniczenie przecigzenia systemu kanalizacji i rowdw,

poprawa jakosci waod.

Muldy chionne

Opis: mate obnizenia terenu porosniete roslinnoscig, stuzace
retencji wod z drog i dachow.

Funkcje: infiltracja, redukcja sptywu powierzchniowego.
Korzysci: zmniejszenie ryzyka podtopien, poprawa estetyki

przestrzeni.

Parki kieszonkowe

Opis: mate tereny zielone w gesto zabudowanych obszarach
miejskich.

Funkcje: retencja wdd, poprawa mikroklimatu, rekreacja.
Korzysci: zwiekszenie powierzchni biologicznie czynnej, redukcja

efektu miejskiej wyspy ciepfta.

Ogrody deszczowe

Opis: obsadzane roslinnoscig zagtebienia terenu, ktore zatrzymujq

i filtrujg wode opadowa.



Funkcje: retencja, infiltracja, oczyszczanie.
Korzysci: poprawa estetyki, redukcja sptywu, wspieranie

bioréznorodnosci.

Ogrody deszczowe w skrzyniach

Opis: miniaturowe formy ogrodéw deszczowych w pojemnikach.
Funkcje: retencja, edukacja, poprawa estetyki.
Korzysci: mozliwos¢ stosowania w matych przestrzeniach, np. na

balkonach, tarasach.

Stawy retencyjne

Opis: state zbiorniki wodne z roslinnoscig brzegowg i szuwarowa.
Funkcje: retencja, oczyszczanie wdd, rekreacja.
Korzysci: poprawa krajobrazu, siedliska dla fauny i flory, redukcja

obcigzenia kanalizacji.

Nawierzchnie wodoprzepuszczalne

Opis: utwardzenia terenu umozliwiajgce infiltracje wod opadowych
(kostki azurowe, geokraty, beton przepuszczalny).

Funkcje: redukcja sptywu powierzchniowego, infiltracja.
Korzysci: ograniczenie obcigzenia systemu odwodnienia, poprawa

bilansu wodnego.
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Rowy sg kluczowym elementem systemu odprowadzania wod opadowych.

Ich prawidtowe utrzymanie:

zmniejsza ryzyko lokalnych podtopien,
poprawia retencje wod opadowych,
chroni jakos¢ wod powierzchniowych,

wspiera funkcjonowanie ekosystemow.

Zaniedbane rowy mogg straci¢ nawet 80% zdolnosci przepuszczania wody,

co prowadzi do zatorow i zalewania terendw sgsiednich. Podstawowe zasady

utrzymania rowow to:

usuwanie $mieci, konaréw, tachy namutdéw i osadow powstatych
w wyniku sptywu wod opadowych,

utrzymanie brzegéw w stanie, ktory nie powoduje spietrzen wody,
W miejscach narazonych na erozje stosowanie umocnien
przyjaznych sSrodowisku (np. faszyny, roslinnos¢ stabilizujaca
skarpy),

rowy powinny by¢ wykaszane co najmniej raz w roku (jesien)
w celu zapewnienia swobodnego przeptywu wéd,

w miejscach o duzym sptywie powierzchniowym nalezy stosowacd
pasy roslinnosci wzdtuz rowéw - poprawiajg retencje i chronig
przed erozjq

zasypane lub zniszczone rowy nalezy odtworzy¢, a istniejace

umocnienia zmodernizowaé w razie potrzeby.

Wazne jest aby uswiadomié mieszkarnicom czego nie wolno robi¢ w obrebie

rowow:

zasypywac ani zwezac rowdw bez zgody wtasciwych organdw,
budowac zjazdoéw z przepustami o zbyt matej srednicy - moggq sie

zatykac i powodowac cofke wad,
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. zmienia¢ uksztattowania terenu (np. nasypy, rowki) w sposob
kierujacy wode na sagsiednie dziatki — to narusza prawo wodne
i kodeks cywilny,

. odprowadza¢ sciekéw bytowych do rowdw - sa przeznaczone

wytgcznie dla wod opadowych i gruntowych.

Wiasciciele gruntdw muszg dbacé o fragmenty rowdw przy swoich posesjach
i nie mogg podejmowac dziatan zwiekszajacych ryzyko zalewania gruntéw
sgsiednich.
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Zielone rowy

. regularne oczyszczanie koryt z osadéw, Smieci, konaréw,

. wykaszanie roslinnosci co najmniej raz w roku (jesien),

J kontrola droznosci i odtwarzanie niedroznych odcinkodw,

o stabilizacja skarp roslinnoscig lub faszyng w miejscach narazonych
na erozje,

o usuwanie zakrzewien ograniczajgcych przeptyw.

Niecki infiltracyjne

o usuwanie osaddéw i zanieczyszczen z dna,

o kontrola infiltracji (test perkolacyjny co 2-3 lata),

. utrzymanie roslinnosci hydrofitowej - dosadzanie w razie ubytkow,
J zapobieganie zarastaniu przez gatunki inwazyjne.

Muldy chionne

. wykaszanie roslinnosci i usuwanie chwastéw,

. kontrola droznosci doptywéw z drég i dachdw,

. uzupetnianie roslinnosci w przypadku ubytkéw,

o sprawdzanie infiltracji po opadach (brak zalegania wody >48 h).

Parki kieszonkowe

o pielegnacja zieleni (podlewanie w suszy, nawozenie, ciecia

sanitarne),

. usuwanie odpadow i kontrola elementdw matej architektury,
. dosadzanie roslin zgodnie z listg gatunkéw rodzimych,
J kontrola systemow retencyjnych (np. niecki w parku).

Ogrody deszczowe (gruntowe i w skrzynkach)

. usuwanie osaddéw z dna i doptywow,
. pielegnacja roslin hydrofitowych (przycinanie, dosadzanie),
J kontrola infiltracji — brak stagnacji wody >48 h,
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. w skrzynkach: wymiana substratu co kilka lat, kontrola odptywéw

Stawy retencyjne

. usuwanie namutdéw i odpaddw,

J pielegnacja roslinnosci brzegowej i szuwarowej,

o kontrola jakosci wody (biogeny, zanieczyszczenia),
J naprawa umocnien i elementéw hydrotechnicznych.

Nawierzchnie wodoprzepuszczalne

. czyszczenie fug i porow (mechanicznie lub ciSnieniowo),
o uzupetnianie kruszywa w szczelinach,

o kontrola stabilnosci podbudowy,

o usuwanie chwastéw i mchu.
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Jednym z najwazniejszych elementow koncepcji zazielenienia miasta jest
dobdér odpowiednich gatunkéw roslin odpornych na zmieniajace sie
uwarunkowania klimatyczne. W ponizszej tabeli zestawiono wykaz roslin
rekomendowanych do stosowania wraz z ich cechami charakterystycznymi.
Dobér roslin bedzie uzalezniony od miejsca wykonywania nasadzen oraz

lokalnych warunkéw gruntowo-wodnych.

Odpornosé na

Gatunek Typ susza | wilgo¢ | podtopienia | zasolenie | zanieczyszczenia
Bez czarny Krzewy X X X X
Bylica Byliny X X X
pospolita i ziota
Deren biaty Krzewy X X
Deren Krzewy X
czerwony
Gozdzik Byliny X
kropkowany i ziota
Kalina Krzewy X X X X
koralowa
Knie¢ btotna Byliny X X X
i ziota
Kosaciec z6tty Byliny X X X X
i ziota
Kostrzewa Trawy i X X X
czerwona turzyce
Kostrzewa sina | T2V | X
turzyce
Kostrzewa Trawy i X X X X
trzcinowa turzyce
Krwawnica Byliny X X
pospolita i ziota
Krwisciag Byliny X X X
lekarski i ziota
topian Byliny X
wiekszy i ziota
Macierzanka Byliny X
piaskowa i ziota
Mietlica Trawy i X X
pospolita turzyce
Mieta Byliny X X
nadwodna i ziota
Mozga Trawy i X X X X
trzcinowata turzyce
Patka Byliny X
waskolistna i ziota
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Odpornos¢ na

Gatunek Typ susza | wilgo¢ | podtopienia | zasolenie | zanieczyszczenia
Przywrotnik Byliny X X
miekki i ziota
ROkltn.lk Krzewy X X
zwyczajny
Rozchodnik Byliny X
ostry i ziota
Sadziec Byliny X
konopiasty i ziota
Sit Trawy i X X X
rozpierzchty turzyce
Smiatek Trawy i X X
darniowy turzyce
Tatarak Byliny X
Zwyczajny i ziota
Tawutka Byliny X X
Arendsa i ziota
Tojes¢ Byliny X X
rozestana i ziota
Trawy tgkowe | Trawy i X X X
(mieszanki) turzyce
Trzcinnik Trawy i X X X X
ostrokwiatowy | turzyce
Trzcinnik Trawy i X X X X
piaskowy turzyce
Turzyca Trawy i X X X X
palmowa turzyce
Turzyca Trawy i X X
pospolita turzyce
Turzyca Trawy i X X
zaostrzona turzyce
Werbena Byliny X
krzaczasta i ziota
Wierzba
purpurowa Krzewy X X
kartowa
Wyczyniec Trawy i X X X
takowy turzyce
Zawciag Byliny X
pospolity i ziota
Zycica trwata | WY X X X
turzyce
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Ksztattowanie zieleni oraz rozwigzan BZI powinno sie opiera¢ na formule

partycypacyjnej, poprzez:
Konsultacje spoteczne

o organizacja warsztatbw i spotkan informacyjnych przed
rozpoczeciem inwestycji,

. prezentacja korzysci z rozwigzan BZI (retencja wod, poprawa
mikroklimatu, bioréznorodnos¢),

o zbieranie opinii dotyczacych lokalizacji i funkcji rozwigzan

(np. ogrody deszczowe, parki kieszonkowe).
Inicjatywy lokalne

o promowanie oddolnych inicjatyw, takich jak tworzenie ogroddéw

spotecznych czy zazielenianie podworek.
Edukacja ekologiczna

o kampanie informacyjne w szkotach i przedszkolach (np. ,zielone
place zabaw” jako przestrzen edukacyjna).
o tablice informacyjne przy realizowanych obiektach (opis funkcji

BZI, gatunkdw roslin, korzysci dla srodowiska).
Wspdlne nasadzenia i pielegnacja

J organizacja akcji sadzenia ros$lin w parkach kieszonkowych czy
ogrodach deszczowych,
o wigczenie mieszkancédw w monitoring i pielegnacje zieleni

(np. podlewanie w okresach suszy, usuwanie odpadow).

Jako przyktady rekomendowanych form zaangazowania spoteczenstwa do

ksztattowania rozwigzan BZI na terenie Lubartowa mozna wymienic:
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utworzenie platformy dialogu online (mapa interaktywna
z mozliwoscig zgtaszania lokalizacji dla rozwigzan BZI),
wprowadzenie programu ,Adoptuj zielen” - mieszkancy opiekujg
sie wybranym fragmentem zieleni,

organizacja wydarzen typu L,Dzien Zielono-Niebieskiej

Infrastruktury” z warsztatami i pokazami.
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